
 

To our Spanish-speaking Brothers & Sisters 

Here is the LifeSong Spanish Scripture and Sermon 
Summary for this week.  But first, here are the 
instructions on how to watch Pastor Jayne’s 
sermon and our entire worship service online in 
Spanish. 
 

Aquí está el resumen de las Escrituras y el sermón 
de esta semana de LifeSong.  Pero primero, aquí 
están las instrucciones sobre cómo ver el sermón 
de la pastora Jayne y todo nuestro servicio de 
adoración en línea en español. 

How to view our Online Worship Service in Spanish: 
 

Para ver nuestro servicio de adoración en linea en 
espanol: 
 

1.​ Go to www.lifesongumc.net and click on 
“Sermons,” then click on the Service you want 
to watch. 

 

1.​ Vaya a www.lifesongumc.net, haga clic en 
“Sermones” y haga clic en el servicio que desea 
ver. 
 

 

http://www.lifesongumc.net
http://www.lifesongumc.net


 

2.​ As the video begins to play, tap the screen and 
click on the “CC” button to turn on the 
captions. 
 

   2. Cuando el video commence a reproducirse,  
       toque la pantalla y haga clic en el botón “CC”  
       para activar los subtítulos. 
 

3.​ Click the “Gear” icon (“Settings”) next to the 
“CC” button.  Choose “Subtitles” and then 
“Auto Translate” if available, or select “Add 
Language” and choose “Spanish” (or your 
desired language). 

 

   3. Haga clic en el icono “Engranaje”  
       (Configuración) junto al botón “CC”.  Elija  
       “Subtítulos” y luego “Traducción automática”  
       si está disponible, o seleccione “Agregar  
       idioma” y elija “Español” (o el idioma que  
       desee).  
 

4.​ The video will now display Spanish subtitles.  
Enjoy worshipping God with us in Spanish, and 
always remember that we love all of our 
brothers and sisters in Christ Jesus! 
 

   4. El video ahora mostrará subtítulos en español.   
       ¡Disfruta adorando a Dios con nosotros en  
       español y recuerda siempre que amamos a  
       todos nuestros hermanos y hermanas en Cristo  
       Jesús! 

 



 

July 19 Scripture Reading:                             

Psalm 130 (NIV) 

1 Out of the depths I cry to you, Lord; 2  Lord, hear 

my voice.  Let your ears be attentive to my cry for 

mercy. 

1 Desde lo más profundo, oh Señor, he clamado a ti.  
2 ¡Señor, oye mi voz!  Estén atentos tus oídos a la 

voz de mis súplicas. 

3 If you, Lord, kept a record of sins, Lord, who could 

stand?  4 But with you there is forgiveness, so that 

we can, with reverence, serve you. 

 



 

3 Señor, si tú tuvieras en cuenta las iniquidades, 

¿quién, oh Señor, podría permanecer?  4 Pero en ti 

hay perdón, para que seas temido. 

5  I wait for the Lord, my whole being waits, and in 

his word I put my hope.  6 I wait for the Lord more 

than watchmen wait for the morning, more than 

watchmen wait for the morning. 

5 Espero en el Señor; en Él espera mi alma, y en su 

palabra tengo mi esperanza.  6 Mi alma espera al 

Señor más que los centinelas a la mañana; sí, más 

que los centinelas a la mañana. 

7 Israel, put your hope in the Lord, for with the Lord 

is unfailing love and with him is full redemption.     
8 He himself will redeem Israel from all their sins. 

 



 

7 Oh Israel, espera en el Señor, porque en el Señor 

hay misericordia, y en Él hay abundante redención;  
8 Él redimirá a Israel de todas sus iniquidades. 

Leader:  This is the Word of God for the people of 

God. 

People:  Thanks be to God. 
 
 
 
El Lider:  Esta es la Palabra de Dios para el pueblo 
de Dios. 
 
La Gente:  Gracias a Dios. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Synopsis of Today’s Message: 

In today’s message, Pastor Jayne concludes her 

sermon series on “Exploring the Psalms.”  This 

series will be profoundly meaningful for all of us 

because it validates the full spectrum of human 

emotion, offering believers a practical guide for 

personal devotion, meditation, and crisis 

management.  Today’s sermon title, “God’s Love 

Song,” refers to this Psalm being framed as a love 

song, one which emphasizes that God’s forgiveness 

is driven by heartfelt emotion rather than by simple 

obligation.  It frames its raw cry of lament as an 

expression of divine romance, highlighting God’s 

steadfast love, abundant redemption, and 

relentless pursuit of broken sinners. 

Just like we have to dispose of the literal garbage 

that we produce each week, we’ve also got to deal 

 



 

with the mental, emotional, and spiritual garbage - 

the sin - that stinks up our lives.  Our Scripture 

reading for today, Psalm 130, is an attempt to help 

us to do this.  If we don’t take care of our garbage - 

our sin - the damage from its buildup flows out all 

around us and contaminates our environment.  It 

can make us and our families, work, school, 

community, and church literally sick. 

The Psalmist reminds us that we cannot rescue 

ourselves.  We do need to confess our faults, admit 

our errors, grieve for the hurt we’ve caused, and 

change our ways - but then we need to ask and 

receive the gift of forgiveness.  This song reminds 

us that God loves us and that He has taken 

decisive, redemptive action to haul away our 

“trash.”  Only God has the power and love that is 

great enough to redeem us from our sin. 

 



 

When we accept Jesus Christ as our Lord and 

Savior, we experience freedom from our sins 

because Jesus has redeemed us with the payment 

of His own life.  Jesus has plucked us out of the 

trash pile, cleaned us off, and released us to live a 

life of love and service.  And all we have to do for 

this redemption is to simply ASK!  That’s all… just 

ask.  Jesus has already done all of the cleaning up 

work for us - He’s paid the price of redemption.  

This is God’s Love Song to all of us!  Thanks be to 

God for His steadfast and unfailing love!  Amen? 

 

In today’s message, Pastor Jayne concludes her 

sermon series on “Exploring the Psalms.”  This 

series will be profoundly meaningful for all of us 

because it will validate the full spectrum of human 

 



 

emotions, offering believers a practical guide for 

personal devotion, meditation, and crisis 

management.  Today’s sermon title, “God’s Love 

Song,” refers to this Psalm being framed as a love 

song, one which emphasizes that God’s forgiveness 

is driven by heartfelt emotion rather than by simple 

obligation.  It frames its raw cry of lament as an 

expression of divine romance, highlighting God’s 

steadfast love, abundant redemption, and 

relentless pursuit of broken sinners.  Here is a 

summary of today’s sermon for our Hispanic 

brothers and sisters, whether they are here or 

watching online. 

Para nuestros hermanos y hermanas hispanos: 

En el mensaje de hoy, la pastora Jayne concluye su 

serie de sermones titulada “Explorando los 

 



 

Salmos.”  Esta serie será profundamente 

significativa para todos nosotros, ya que validará 

todo el espectro de las emociones humanas, 

ofreciendo a los creyentes una guía práctica para la 

devoción personal, la meditación y la gestión de 

crisis.  El título del sermón de hoy, “El Canto de 

Amor de Dios,” se refiere a que este salmo se 

presenta como un canto de amor; uno que enfatiza 

que el perdón de Dios nace de una emoción 

profunda y sincera, más que de una simple 

obligación.  El salmo enmarca su clamor 

desgarrador de lamento como una expresión de 

romance divino, resaltando el amor inquebrantable 

de Dios, su abundante redención y su búsqueda 

incansable de los pecadores quebrantados. 

Así como debemos deshacernos de la basura literal 

que producimos cada semana, también tenemos 

que lidiar con la basura mental, emocional y 

 



 

espiritual - el pecado - que impregna nuestras 

vidas con su mal olor.  Nuestra lectura bíblica de 

hoy, el Salmo 130, busca ayudarnos a lograrlo.  Si 

no nos ocupamos de nuestra basura - nuestro 

pecado - el daño causado por su acumulación se 

extiende a nuestro alrededor y contamina nuestro 

entorno; puede enfermarnos literalmente a 

nosotros y a nuestras familias, así como afectar 

nuestro trabajo, la escuela, la comunidad y la 

iglesia. 

El salmista nos recuerda que no podemos salvarnos 

a nosotros mismos.  Es necesario que confesemos 

nuestras faltas, reconozcamos nuestros errores, 

lamentemos el daño que hemos causado y 

cambiemos nuestra manera de actuar; pero 

también debemos pedir y recibir el don del perdón.  

Esta canción nos recuerda que Dios nos ama y que 

ha tomado medidas decisivas y redentoras para 

 



 

retirar nuestra “basura.”  Solo Dios posee el poder 

y el amor lo suficientemente grandes como para 

redimirnos de nuestro pecado. 

Cuando aceptamos a Jesucristo como nuestro 

Señor y Salvador, experimentamos la libertad de 

nuestros pecados, pues Jesús nos ha redimido 

pagando con su propia vida.  Jesús nos ha 

rescatado del basurero, nos ha limpiado y nos ha 

liberado para vivir una vida de amor y servicio.  ¡Y 

lo único que debemos hacer para recibir esta 

redención es simplemente pedirlo!  Eso es todo… 

simplemente pedir.  Jesús ya ha realizado toda la 

obra de limpieza por nosotros; Él ha pagado el 

precio de la redención.  ¡Este es “El Canto de Amor 

de Dios” para todos nosotros!  ¡Gracias a Dios por 

su amor constante e inagotable!  ¿Amén? 
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