To our Spanish-speaking Brothers & Sisters

Here is the LifeSong Spanish Scripture and Sermon
Summary for this week. But first, here are the
instructions on how to watch Pastor Jayne’s
sermon and our entire worship service online in
Spanish.

Aqui esta el resumen de las Escrituras y el sermon
de esta semana de LifeSong. Pero primero, aqui
estan las instrucciones sobre como ver el sermon
de la pastora Jayne y todo nuestro servicio de
adoracion en linea en espaiiol.

How to view our Online Worship Service in Spanish:

Para ver nuestro servicio de adoracion en linea en
espanol:

1. Go to www.lifesongumc.net and click on
“Sermons,” then click on the Service you want
to watch.

1. Vaya a www.lifesongumc.net, haga clic en
“Sermones” y haga clic en el servicio que desea
ver.



http://www.lifesongumc.net
http://www.lifesongumc.net

2. As the video begins to play, tap the screen and
click on the “"CC” button to turn on the
captions.

2. Cuando el video commence a reproducirse,
toque la pantalla y haga clic en el boton “"CC”
para activar los subtitulos.

3. Click the “"Gear” icon ("Settings”) next to the
“CC"” button. Choose "Subtitles” and then
“Auto Translate” if available, or select "Add
Language” and choose “Spanish” (or your
desired language).

3. Haga clic en el icono “"Engranaje”
(Configuracion) junto al boton “"CC”. Elija
“'Subtitulos” y luego “Traduccion automatica”
si esta disponible, o seleccione “"Agregar
idioma” y elija “"Espanol” (o el idioma que
desee).

4. The video will now display Spanish subtitles.
Enjoy worshipping God with us in Spanish, and
always remember that we love all of our
brothers and sisters in Christ Jesus!

4. El video ahora mostrara subtitulos en espanol.
iDisfruta adorando a Dios con nosotros en
espanol y recuerda siempre que amamos a
todos nuestros hermanos y hermanas en Cristo
Jesus!



June 28 Scripture Reading:
Psalm 122 (NIV)

' I rejoice with those who said to me, “Let us go to
the house of the Lord.” ?Our feet are standing in
your gates, Jerusalem. 3Jerusalem is built like a

city that is closely compacted together.

! Yo me alegré cuando me dijeron: “Vamos a la
casa del Senor.” 2 Plantados estan nuestros pies
dentro de tus puertas, oh Jerusalén. 3 Jerusalén,
que esta edificada como ciudad compacta, bien

unida,

“That is where the tribes go up - the tribes of the
Lord - to praise the name of the Lord according to

the statute given to Israel. ®> There stand the



thrones for judgment, the thrones of the house of

David.

4 a la cual suben las tribus, las tribus del Seiior, (lo
cual es ordenanza para Israel) para alabar el
nombre del Senor. ° Porque alli se establecieron

tronos para juicio, los tronos de la casa de David.

® Pray for the peace of Jerusalem; “"May those who
love you be secure. 7 May there be peace within

your walls and security within your citadels.”

® Orad por la paz de Jerusalén: “Sean prosperados
los que te aman. 7 Haya paz dentro de tus muros, y

prosperidad en tus palacios.”



8 For the sake of my family and friends, I will say,
“Peace be within you.” °For the sake of the house

of the Lord our God, I will seek your prosperity.

8 Por amor de mis hermanos y de mis amigos diré
ahora: “Sea la paz en ti.” ° Por amor de la casa del

Seifor nuestro Dios procuraré tu bien.

Leader: This is the Word of God for the people of
God.

People: Thanks be to God.

El Lider: Esta es la Palabra de Dios para el pueblo
de Dios.

La Gente: Gracias a Dios.



Synopsis of Today’s Message:

In today’s message, Pastor Jayne continues her
sermon series on “"Exploring the Psalms.” This
series will be profoundly meaningful for all of us
because it validates the full spectrum of human
emotion, offering believers a practical guide for
personal devotion, meditation, and crisis
management. Today’s sermon title, “"Thin Places,”
refers to a term that may be unfamiliar to many of
us. And yet it is simple in its message: for us as a
community of faith to be in prayer for the spiritual
peace of the church and restoration of all believers

so that we grow closer to God.

Ancient Celtic Christians believed that there were
places in our world where the distance between
heaven and earth collapsed and where we are able

to catch glimpses of the divine - places where it is



easier to encounter God and experience His
presence. Thin places are often sacred ones, but
they need not be. A park, a city square, a church,
or simply the living room you are gathering in for
worship can be a “"Thin Place.” Today we are going
to talk about the importance of "Thin Places” and
of setting aside time each week to deliberately
seek God’s presence. It is my belief that this is
what the Psalmist was expressing in Psalm 122 -

that there is joy in finding our renewal in God.

Psalm 122 is the story of David going to his “"Thin
Place” - traveling with other believers to a place
where God’s presence is felt, to a sacred moment
set aside from the daily demands of life so we can
then go back into the Word to share the love of
Christ with others. Reading this Psalm challenges
us to consider where our own “"Thin Place” is -

where the distance between heaven and earth



collapses for us and it is easier, more than any
other place, to encounter God. Regardless of
where that location is, it is important for us to find
it ON A REGULAR BASIS... ideally, once per week.
And for each of us to take that day, and that time,
and that place, to invest in some Sabbath rest. And
as we do this, we will find ourselves growing closer
to God and to one another in the love of Jesus

Christ. Amen?

In today’s message, Pastor Jayne continues her
sermon series on “Exploring the Psalms.” This
series will be profoundly meaningful for all of us
because it will validate the full spectrum of human
emotions, offering believers a practical guide for
personal devotion, meditation, and crisis
management. Today’s sermon title, "Thin Places,”
refers to a term that may be unfamiliar to many of

us. And yet, it is simple in its message: for us as a



community of faith to be in regular prayer for the
spiritual peace of the church and the restoration of
all believers so that we grow closer to God. Here is
a summary of today’s sermon for our Hispanic
brothers and sisters, whether they are here or

watching online.

Para nuestros hermanos y hermanas hispanos:

En el mensaje de hoy, la pastora Jayne continda su
serie de sermones titulada “"Explorando los
Salmos.” Esta serie sera profundamente
significativa para todos nosotros, ya que validara
todo el espectro de las emociones humanas,
ofreciendo a los creyentes una guia practica para la
devocion personal, la meditacion y la gestion de
crisis. El titulo del sermon de hoy, "Lugares de

Umbral,” (o “"Lugares donde el Velo es Fino,”) hace



referencia a un término que puede resultar
desconocido para muchos de nosotros, Y, sin
embargo, se trata de un mensaje sencillo: que
nosotros, como comunidad de fe, oremos
constantemente por la paz espiritual de la iglesia y
por la restauracion de todos los creyentes, a fin de

acercarnos mas a Dios.

Los antiguos cristianos celtas creian que existian
lugares en nuestro mundo donde la distancia entre
el cielo y la tierra se desvanecia y donde podiamos
vislumbrar lo divino; lugares donde resulta mas
sencillo encontrarse con Dios y experimentar su
presencia. Estos “"Lugares de Umbral” suelen ser
espacios sagrados, aunque no necesariamente
tienen que serlo. Un parque, una plaza, una iglesia
o simplemente la sala de estar donde nos reunimos
para adorar pueden convertirse en uno de estos

lugares. Hoy hablaremos sobre la importancia de



estos espacios y de dedicar tiempo dada semana a
buscar deliberadamente la presencia de Dios.

Estoy convencido de que esto es lo que expresaba
el salmista en el Salmo 122: que hay gozo al hallar

nuestra renovacion en Dios.

El Salmo 122 es la historia de David yendo a su
“Lugar Delgado,” viajando con otros creyentes a un
lugar donde se siente la presencia de Dios, a un
momento sagrado apartado de las exigencias
diarias de la vida para que luego podamos volver a
la Palabra para compartir el amor de Cristo con los
demas. Leer este Salmo nos desafia a considerar
donde esta nuestro propio “"Lugar Delgado,” donde
la distancia entre el cielo y la tierra se desvanece
para nosotros y es mas facil, mas que en cualquier
otro lugar, encontrarnos con Dios.
Independientemente de donde se encuentre ese

lugar, es importante que lo encontremos



REGULARMENTE... Idealmente, una vez por
semana. Y que cada uno de nosotros tome ese dia,
ese tiempo y ese lugar, para invertir en un
descanso sabatico. Y al hacer esto, nos
encontraremos creciendo mas cerca de Dios y los

unos de los otros en el amor de Jesucristo. ¢Amén?
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